Proteggi i tuoi figli dall'RSV A
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Che cos’é 'RSV?

IL Virus Respiratorio Sinciziale (Respiratory syncytial virus, RSV) causa una
malattia respiratoria che colpisce le vie aeree e i polmoni, specialmente
nei bebé e nei bambini.

L'RSV causa spesso sintomi simili al raffreddore ed & la causa piu
comune di un'infezione chiamata bronchiolite. Bebé e bambini spesso
sviluppano la malattia da RSV in forma leggera e guariscono
rapidamente. Tuttavia, alcuni di essi possono sviluppare un'infezione
pil grave e potenzialmente letale che richiede il ricovero ospedaliero.

Quasi tutti i bambini contraggono 'RSV prima dei due anni, e questa
& la principale causa di ricovero ospedaliero in questo gruppo d'eta.

L'RSV si diffonde facilmente ed & attivo in particolare dal tardo
autunno all'inizio della primavera. Voi e i vostri figli potete
contrarre RSV via contatto diretto con persone infette o superfici
contaminate dall'RSV. E possibile contrarlo anche semplicemente
in presenza di qualcuno infetto dall'RCV che tossisca o starnutisca.

Quali sono i sintomi dell’'RSV? Che cosa posso fare per proteggere
i miei figli dall'RSV?

Esistono modi per evitare che i vostri figli contraggano
un'infezione da RSV. Tra questi:

° Un farmaco anticorpale preventivo somministrato
ai bambini

Naso che cola ° Un vaccino somministrato in gravidanza

I sintomi dell'RSY sono simili a quelli del
raffreddore o dellinfluenza. Possono comprendere:

Entrambe le opzioni sono sicure ed efficaci. Basta una delle

due a proteggere i bambini dall'RSV. Non & necessario usare sia

il farmaco sia il vaccino, salvo ove raccomandato da un medico.
Riduzione Scarsa energia La Commissione Consultiva Nazionale sulle Immunizzazioni
(National Advisory Committee on Immunization, NACI) del
Canada raccomanda il farmaco anticorpale preventivo
somministrato ai bambini come protezione preferenziale
contro l'infezione da RSV anziché il vaccino somministrato
in gravidanza. Tale raccomandazione si basa sull'efficacia del

farmaco anticorpale preventivo, sulla durata della protezione
fornita e sul suo livello di sicurezza.

dell'appetito o forte senso di
o della sete affaticamento

Capricciosita
o irritabilita

Se i vostri figli faticano a respirare, .
PV T e es e eIl IL Beyfortus™ (noto anche col nome di
sono disidratati e/o i loro sintomi

i aggravano, rivolgetevi al medico. mrsevm.lab) é il farmaco anticorpale
preventivo raccomandato.
Non si tratta di un vaccino. Beyfortus agisce come gli anticorpi

generati dal nostro corpo. Tali anticorpi ci aiutano a
sbarazzarci di germi e sostanze nocive.
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I miei figli hanno diritto a
ricevere il Beyfortus?

| vostri figli possono ricevere il Beyfortus durante la stagione
dell'RSV in Ontario se:

° Sono nati dal 1° aprile in poi e hanno meno di otto mesi

fino al termine della stagione dell'RSV

° Hanno meno di due anni d'eta e sono a rischio di forma grave
della malattia da RSV nella loro seconda stagione dell'RSV*

La stagione dell'RSV solitamente va da novembre a fine marzo
ma pud variare di anno in anno e dipendere da dove vi trovate
in Ontario.

*Questo comprende ma non si limita a bambini con malattia polmonare
cronica da prematurita (displasia broncopolmonare), cardiopatia
congenita, immunodeficienza grave, sindrome di Down, fibrosi cistica,
malattia neuromuscolare, anomalie congenite delle vie aeree.

Come si somministra
il Beyfortus ai
bambini?

Il Beyfortus si somministra ai
bambini sotto forma di una sola
iniezione (spesso nel muscolo della
coscia). Il trattamento immunizza
contro I'RSV dal momento stesso °
della somministrazione ed & piu

efficace nei primi cinque mesi dalla
somministrazione.

Q Per i bambini ad alto rischio di infezione da RSV

e che si awvicinano alla seconda stagione dell'RSV,
si raccomanda di somministrare loro il Beyfortus
poco prima dell'inizio della stagione dell'RSV.

... Quando possono ricevere
—~ il Beyfortus i miei figli?

° Per i nati durante la stagione dell'RSV, si
raccomanda di somministrare il Beyfortus poco
dopo la nascita. Cid offrira protezione nei primi
mesi, quando i bebé sono piu vulnerabili.

Per i nati prima della stagione dell'RSV e che
hanno otto mesi o meno, si raccomanda di
somministrare loro il Beyfortus poco prima
dell'inizio della stagione dell'RSV.

@ Il Beyfortus é sicuro?

Si. | trial clinici hanno dimostrato che il Beyfortus é sicuro per
bebé e bambini. Il Beyfortus previene anche le malattie correlate
all'RSV come la bronchiolite e le infezioni gravi da RSV.

Gli effetti collaterali dopo la somministrazione del Beyfortus
sono solitamente leggeri e di breve durata. Tra questi possono
rientrare arrossamento, gonfiore e indolenzimento del punto
d'iniezione, eruzioni cutanee e/o febbre.

Il Beyfortus si pud somministrare in sicurezza anche
simultaneamente ad altre immunizzazioni.

Ricevere il Beyfortus non fara contrarre 'RSV ai bambini.
Raramente, & possibile ammalarsi gravemente di RSV anche se si
e ricevuto il Beyfortus.

Quando posso far
7] somministrare il
Beyfortus ai miei figli?

Si raccomanda che i neonati ricevano
il Beyfortus in ospedale prima della
dimissione successiva al parto.
Altrimenti, il Beyfortus puo anche
essere somministrato ai bebeé dalla
levatrice, dal medico di famiglia o
presso l'unita sanitaria locale. Per i
bambini aventi diritto, il Beyfortus puod
essere somministrato presso
lambulatorio del pediatra o medico
di famiglia, oltre che presso cliniche
ospedaliere per non degenti.

Se i vostri figli hanno mancato tali scadenze, possono
comunque ricevere il Beyfortus in qualsiasi momento

della stagione dell'RSV.

Abrysvo™ (noto anche sol nome di
RSVpreF) é un vaccino che puo essere
somministrato in gravidanza per prevenire
le infezioni da RSV nei nascituri.

° Va somministrato tra le 32 e 36 settimane di
gravidanza se la data prevista per il parto cade vicino
all'inizio della stagione dell'RSV.

° Il vaccino aiuta il sistema immunitario della persona
in gravidanza a produrre anticorpi che passano nei
figli nel corso della gravidanza. Tali anticorpi
proteggeranno i bebé dalle infezioni da RSV per i
primi mesi di vita, solitamente fino a sei mesi.

1 Parlate col vostro medico o con l'unita sanitaria
locale per maggiori informazioni.

Che cos'altro posso fare per
proteggermi dall’'RSV?

Pulite e
disinfettate
regolarmente
le superfici

Evitate
il fumo

Lavatevi
spesso le mani

)

Allattate i bebe al
seno (il latte
materno contiene
anticorpi protettivi)

Restate in casa
quando siete
malati ed evitate i
contatti ravvicinati
con i malati

Tossite o
starnutite
nell'incavo
del gomito

Questa scheda contiene solamente informazioni generali
e non sostituisce pareri, diagnosi o prescrizioni mediche.

Per maggiori informazioni,
visitate il sito sull'RSV del
Ministero della Salute
dell’Ontario:
Ontario.ca/RSV

Questa scheda
informativa e disponibile
in altre lingue. Per
vederle, scansionate

il codice QR.

Discutete le vostre scelte col vostro medico e decidete un
piano adatto alle esigenze vostre e della vostra famiglia per
proteggere i vostri bambini durante la stagione dell’RSV.
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